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○傾聴の会
（１０：３０）

○家族懇談会
（10：00）

4 5 6 7 8 9 10

○介護相談員
（14：00）

○パン販売
（１３：３０）

○カラオケクラブ
（１４：３０）
立冬

11 12 13 14 15 16 17

○木曜会 ○傾聴の会
（１０：００） （１０：３０）

○パン販売
（１３：３０）

○カラオケクラブ
（１４：３０）

18 19 20 21 22 23 24

○パン販売
（１３：３０）

25 26 27 28 29 30

○書道クラブ
（１４：１５）

○パン販売
（１３：３０）

　 ○歌の会
（１４：３０）

金

文化の日

勤労感謝の日

 11 月　予　定　表

日 月 火 水 木 土
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